
Приложение № 5 към чл. 8, ал. 3 

Изисквания към съдържанието и структурата на програмата за 

профилактика и контрол на ИСМО и АМР в лечебни заведения, извън тези по чл. 

9, ал. 1 

 

Програмата за профилактика и контрол на ИСМО и АМР в лечебни заведения, извън 

тези по чл. 9, ал. 1 имат следната структура и съдържание:   

1. Оценка на риска от инфекции за пациенти и трети лица и за персонала 

(имунозащитеност и мерки за подобряване на ситуацията чрез имунизации, лични 

предпазни средства и др.); 

2. Мерки за повишаване на квалификация на персонала в областта на контрола на 

инфекциите; 

3. Правила за: 

3.1. използване на лични предпазни средства; 

3.2. асептични техники при обслужване на пациентите; 

3.3. обработка и стерилизация на медицински изделия и апаратура за многократна 

употреба; 

3.4. постекспозиционна профилактика (мерки при експозиция на кръв и телесни 

течности, работа с остри предмети); 

3.5. превенция, докладване и контрол на случаите на наранявания с остри предмети; 

4. Дезинфекционна политика (кожа, повърхности, инструменти); 

5. Управление на отпадъци; 

6. Политика за ограничаване разпространението на АМР за: 

6.1. емпирично приложение на антибиотици и антибиотична профилактика в хирургията; 

6.2. вземане и транспорт на проби за микробиологично изследване. 

 


