
Приложение № 8 към чл. 32, ал. 1 

 

Показатели за извършване на ежегодна проверка на годността на водните 

спасители за осъществяване на водноспасителна дейност 

 

1. Показатели за воден спасител на басейни за обществено ползване: 

а) 50 m свободен стил (на гърди) за време 50 s; 

б) демонстрация на последователността за оказване на първа помощ на пострадал 

след воден инцидент. 

2. Показатели за воден спасител на водни площи: 

а) 100 m свободен стил (на гърди) време 1,40 min; 

б) индивидуално извличане от 25 m (25 m свободен стил + 25 m извличане с 

„моряшка” Транспортна хватка) за време 1,10 min или 1,05 min за 20 m басейн; 

в) демонстрация на алгоритъм за оказване на първа помощ на пострадал след 

воден инцидент. 


